附件1
	拉萨市城乡居民家庭应急物资储备建议清单

	（基础版）


	分类
	物品名类
	功能/用途
	适用灾害
类型

	应急
物品类
（4）
	多功能应急灯、救生哨、压缩毛巾、湿纸巾
	具备报警、手摇充电等功能，用于应急照明等，可吹出高频率求救信号，用于呼救，用于个人卫生清洁
	全灾种

	
	
	
	

	应急
工具类
（5）
	呼吸面罩、多功能组合工具、应急逃生绳、灭火器、灭火毯
	保护面部、可提供有氧呼吸，用于地震、火灾逃生使用具备切割、开孔、固定等功能，用于火灾初期扑救、扑灭油锅火、隔离热源作用
	全灾种

	
	
	
	

	应急
药物类
（6）
	常用药品类、碘伏棉棒、创可贴、纱布绷带、医用外科口罩、防护手套
	用于伤口消毒、杀菌、包扎等，抗止痛、感染、感冒、腹泻，医生开具的慢性病患者各类处方常规药、应急药、藏药等（少量），阻挡飞沫病菌传染、防止灾后避难场所传染病传播、应对突发公共卫生突发事件
	全灾种


说明：1、拉萨市城乡居民家庭应急物资储备建议清单（基础版）是在参考其他省市相关清单，针对我市实际，考虑重要性、可靠性、便携性以及经济实用性等因素编制推荐。

     2、该清单分为3大类，包含了最基本的15项备灾物资。

  3、所有家庭应急物资质量应当合格，材质尽量阻燃防腐绝缘。

 4、建议居民家庭尽量储备。 


